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Co je to sexting?

Sdileni vlastnich intimnich fotografii, videi anebo
zprav s erotickym obsahem v digitalnim prostoru
oznacujeme souhrnné jako sexting.

PFiblizné kazdy sedmy nezletily (14 %) a kazdy treti
dospély (33 %) nékdy nékomu dobrovolné poslal
svou vlastni intimni fotografii ¢i video. S néjakou
formou zneuziti svych fotek/videi se setkala pétina
nezletilych (18 %).

Vice informaci
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tonevymazes.cz



(NE)BEZPECNY SEXTING

1. Na co myslet pred sdilenim intimni fotografie?

Fotografii, kterou jednou umistim na internet uz nelze nikdy zcela vyma-
zat a mlZe se opakované nahodné objevovat na internetu neomezené
dlouho. Proto vzdy na za¢atku zvaz, jestli sdilet intimni fotku nebo video
stoji vibec za to.

2. Co by fotografie neméla prozradit?
Nemélo by ti byt vidét do oblieje, ani by neméla byt patrna unikatni
tetovani, matefska znaménka apod., podle ¢eho je mozZné té poznat.

3. Jak bezpecné zachazet s intimni fotografii?

Fotografii sdilim pFes aplikace s koncovym Sifrovanim, pouzivam moznost
mizejicich zprav s funkci upozornéni v pfipadé, Ze si pfijemce pofidil z moji
fotky snimek obrazovky. Po odeslani fotku smazu, jak ze svého telefonu,

tak i z aplikace, pfes kterou jsem fotku sdilel/a. Aplikaci pro sdileni ¢i Gcet

na socialnf siti chranim silnym heslem nebo biometrickymi prvky, a pfi ‘

prihlaeni pouZivam vicefazové ovéreni. A

CO DELAT, KDYZ...

K.jsem sdilel intimni fotografii a ted' toho lituji? \
Pozadam o odstranéni fotografie osobu, které jsem fotografii zaslal/a,
pfipadné pozadam o smazani centrum podpory chatovaci aplikace nebo
administratora webu.

...nékdo zneuzil moji intimni fotografii / se mi svéfi, Ze jeho intimni
fotografie byla zneuzita?

S osobou, ktera fotografii zneuzila, prerusim kontakt, ale celou komunikaci
si necham uloZenou. Svéfim se nékomu, komu véfim a spolecné se obrati-
me na psychologa a Policii CR.

Vice informaci na www.tonevymazes.cz



