Zajimavé odkazy k tématu:

www.drogy-info.cz

WWW.Sananim.cz

www.podaneruce.cz

www.prevcentrum.cz

www.drnespor.eu

http://poradna.adiktologie.cz/article/alkohol/

http://www.alkoholik.cz/zavislost/

https://www.respektujl8.cz/

https://www.nzip.cz/kategorie/41-alkohol

Nespor, K. Csémy, L.: Alkohol, drogy a vase déti. Jak problémUm predchazet, jak je rozpoznavat, jak je
zvladat. 5. revidované vydani. Sportpropag, Praha 2003, s. 104.

Nespor K. Zistat sttizlivy. Brno: Host 2006; 238.

Nespor, K. Sttizlivé, vétSinou vesele, Praha: Portal 2018; 162.

Kalina K. a kolektiv. Klinicka adiktologie, Praha: Grada 2015, s. 636.

Uehlinger, C., & Tschui, M. (2009). KdyZ nékdo blizky pije: rady pro rodiny osob zavislych

na alkoholu. Praha: Portal.



