
Silový víceboj – obsahoval čtyři silové disciplíny – přítahy, hod medicinbalem, 
trojskok a bench. Pro mne byly nejtěžší přítahy. I když jsem jich dal 14, tak při 
tom posledním jsem už téměř necítil ruce. Ty ruce mě bolely ještě 4 dny poté. 
Myslím, že jsme byli dobří. Skončili jsme na pátém místě. 
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